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UNICITY COMPLETE VANILLA

Fuel Your Body — fit werden mit Proteinen

Jedes Unicity Produkt wurde mit dem Ziel entwickelt, Dein Leben besser zu machen.

Unsere grofkartigen, wissenschaftsbasierten Produkte kdnnen einen wichtigen Beitrag zur Unterstlitzung

der Stoffwechselfunktionen und zur allgemeinen Wellness leisten!

UAICITY COMPLETE

PRODUKTBESCHREIBUNG

Du willst Dich ausgewogen erndhren, hast aber nicht immer
die Zeit dafiir? Unicity Complete® Vanilla ist die Losung!

Mit Complete® Vanilla startest Du gleich morgens optimal in
den Tag: Dieser leckere Protein-Shake ist im Handumdrehen
zubereitet und eine Portion enthdlt bereits die Tagesdosis
vieler essenzieller Aminosauren, Vitamine und Mineralien.
Sein hoher Proteingehalt macht lange satt und unterstitzt
Deinen Korper beim Muskelaufbau und der Regeneration,
ist also ideal fur Sportler und alle, die auf ihr Gewicht achten
wollen.

Das Leben ist kompliziert genug — mach es Dir leicht und
setze auf Complete®!

INHALT

1104 g
Portionsgrofke: 37 g (Messloffel liegt bei)
Portionen pro Packung: ca. 30

IDEAL FUR ALLE, DIE...

- eine leckere Option flrs
Gewichtsmanagement suchen

- sportlich aktiv sind und auf ihre
Proteinzufuhr achten

« eine schnelle und praktische
Erganzung fur eine ausgewogene
Ernahrung suchen

INHALTSSTOFFE & WIRKUNG

- 20 Gramm Protein pro Portion
machen satt und unterstitzen den
Muskelaufbau

« 100 % der empfohlenen
Tagesmenge vieler essenzieller
Vitamine und Mineralien, darunter
Vitamin A, C, D, Vitamine der
B-Gruppe, Calcium, Eisen u.v.m.

- mit 3 Gramm Ballaststoffen zur
Steigerung des Sattigungsgeflihls

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG*

Zwei Messloffel mit 230 ml Wasser, fett-

armer Milch oder Pflanzenmilch mischen.

Gut verrihren bzw. schitteln und sofort
trinken.

Den Shake einmal taglich geniefzen.
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Empfehlung fiirs Gewichtsmanagement: Halte Dich flr noch bessere Ergebnisse an die 4-4-12 Regel.

Lege zwischen den Mahlzeiten tagsuber mindestens 4 Stunden Pause ein, in denen Du konsequent nichts isst
— auch keine kleinen Snacks! Achte aukerdem darauf, dass zwischen Abendessen und Frihstlick mindestens
12 Stunden liegen. Diese Intervalle optimieren die Fettverbrennung!

Kombiniere flir noch mehr Wirkung Complete® mit Unicity Balance oder Bios 7, um Heifkhungerattacken zu
bekampfen und die Fettverbrennung noch mehr zu unterstitzen.

UNABHANGIGE EMPFEHLUNG UNICITY WISSENSCHAFT
Unicity Complete enthalt nachweislich keine Mehr Uber unsere wissenschaftliche Arbeit an den
dopingrelevanten Substanzen und wurde auf die Unicity Produkten findest Du unter unicityscience.org.

Kolner Liste® aufgenommen.

NAHRWERTE

pro Portion - per serving - per portion (36,8g)
Brennwert - Energy - Energi 156  kcal
656 KJ

Eiweil - Protein 20 g
Kohlenhydrate - Carbohydrates - Kolhydrater 8 g

davon Zucker - of which sugar - varav socker 3 g
Fett - Fat 49

davon gesattigte Fettsauren -

of which saturated fatty acids -

varav mattade fettsyror 1g
Ballaststoffe - Fibres - Fibrer 4q
Natrium - Sodium 026 g
Vitamin A 1.500 pg-RE  188%*
Vitamin B1 15 mg 136%*
Vitamin B2 1,7 mg 121%*
Vitamin B6 2 mg 143%*
Pantothens&ure - Pantothenic Acid ZUTATEN
Pantotensyra 10 mg 167%*
qus'ajurefohcAcid-Folsyra 428 Hg " 21220; Molkenproteinkonzentrat, Inulin, Sonnenblumendl, Sojaproteinisolat,

iacin mg- o* L .. .
Vitamin B12 6 ug 240%" Molkenproteinisolat, Aroma, Fruchtzucker, Rapsol, Calciumcarbonat,
x[tamings 6]% mg zggz/o* Milchproteinisolat, Maltodextrin, Kaliumcitrat, Magnesiumoxid,
itamin Ug Y%* . . . .
Vitamin E 60 mgoTE 000 Verdickungsmittel Xanthan, Emulgator Mono- und Diglyceride von
Biolti“ 300 pg  600%* Speisefettsdauren, Kaliumphosphat, Natriumcaseinat, Molkepulver,
Calcium 350 mg 449%* . . . .
iron 18 mg  129%" Natriumchlorid, Guarkernmehl, Verdickungsmittel Carrageen,
Magnesium 140 mg  37%* Ascorbinsdure, D-alpha- Tocopherylacetat, Eisenfumarat,
Z 15 150%* . . . . ..
C':;pe, 2000 ,ng 2000/:* Chrompicolinat, Emulgator Lecithine (Soja), Stikstoff Sucralose,
Manganese 2 mg  100%* Biotin, Retinylpalmitat, Nicotinamid, Zinkoxid, Kaliumiodid,
Chromi 120 300%* . L.
Potaesium 320 ,”ngg s Kupfergluconat, Calcium-D-Pantothenat, Mangansulfat, Folsaure,
Jod - lodine 173 pg  115%* Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat,
* % des empf. Tagesbedarfes ¢ of recommended daily amount (RDA) ¢ RlbOﬂaVlﬂ, Aloe-Vera-Konzentrat (1%)7 CyaﬂOCOba|amll’1
av rekommenderat dagligt intag (RDI)
Enthalt: Milch, Soja, Erdnisse.

HINWEIS: *AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene ErnGhrung und einen gesunden Lebensstil. Die empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf
nicht tberschritten werden. Wenn Du schwanger bist, stillst, Medikamente einnimmst oder an Diabetes leidest, solltest Du vor
dem ersten Verzehr einen Arzt konsultieren. Nicht verwenden, wenn das Sicherheitssiegel fehlt oder beschddigt ist.
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